
หลักเกณฑ์และรายละเอียดกิจกรรมการแข่งขันงานราชภัฏนครปฐมวิชาการ ครั้งที่ 3 
ชื่อการแข่งขัน  การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน 

 วันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2562   เวลา 14.00 – 16.00 น.  
สถานที่  อาคารศูนย์ศึกษาและพัฒนาจังหวัดนครปฐม 

********************************************************** 
 ระดับการแข่งขัน/ประกวด  

ระดับมัธยมต้นและปลาย  ทีมละ 3 คน  ส่งแข่งขันได้ไม่เกิน 3  ทีม/บุคคล / โรงเรียน  
 

 กติกาและเงื่อนไข 
         1.  แบ่งทีมแข่งขัน (ทีมละ 3 คน) จ านวน 3 ทีม โดยกดนวดหัวใจ/ปั๊มหุ่น 
         2. ใช้เวลาแข่งขันแต่ละครั้ง ประมาณ 2 นาที 
       ข้อก าหนดเฉพาะ (ถ้ามี) 
   1. สามารถปั๊มหุ่นเพื่อช่วยฟื้นคืนชีพได้ถูกวิธี 
 วิธีด าเนินการแข่งขัน/ประกวด 
   1. ท าการแข่งขันครั้งละ 3 ทีม  
         2. แข่งขันรอบละ 2 นาท ี
 เกณฑ์การตัดสิน 
 ตัดสินโดยการให้คะแนนตามแบบประเมิน หากทีมใดได้คะแนนสูงสุด ได้รับรางวัลชนะเลิศ และทีมที่ได้
คะแนนล าดับต่อมา ได้รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 และ 2 ตามล าดับ 
 วัน/เวลา/สถานที่ท่ีใช้แข่งขัน/ประกวด  

วันที่ 11-13 กุมภาพันธ์ 2562  เวลา 14.00 น. สถานที ่อาคารศูนย์ศึกษาและพัฒนาจังหวัด
นครปฐมรายงานตัวหน้าห้องแข่งขันเวลา 13.30 น.  
 รางวัลการแข่งขัน 

1.    รางวัลชนะเลิศ เงินรางวัล   1,500   บาทพร้อมโล่เกียรติยศ  
2.    รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 เงินรางวัล  1,200 บาท 
3.    รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 เงินรางวัล     1,000 บาท 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมที่  อาจารย์นงนุช เชาวน์ศิลป์ เบอร์โทรศัพท์ 081-9121596 
(ผู้ประสานงาน)   ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรางคณา สายสิทธิ์ โทรศัพท์ 084-6822662 

 
 


